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Дополнительная общеобразовательная  

общеразвивающая программа  

художественной направленности 

«Юные таланты» 

 
на 2024-2025 учебный год 

возраст обучающихся: 7-17 лет  

срок реализации: 1 год 

 
№п/ 

п 

Месяц  Неделя  Тема занятия  Форма 

проведения  

Форма 

контроля  

  

1 Сентябрь  1 Вводное занятие. Знакомство с 

работой творческого объединения. 

Инструктаж по ТБ. 

Теория  Беседа, 

наблюдение, 

упражнения, 

игры, 

демонстрация 

  Что такое музыкальная культура? 

Рассказ и просмотр видеофильма. 

Теория  Беседа  

Опрос  

2   Прослушивание (чувство ритма, 

слуха, музыкальное интонирование 

мелодии). 

Практика  Прослушивание  

3   Голос и его свойства, гигиена голоса 

Вокальные упражнения: распевки. 

Теория  

Практика  

Беседа  

Выполнение 

практических 

упражнений  

4  2 Строение голосового аппарата. 

Положение корпуса во время пения  

 

Теория  
 

Практика 

Беседа  

 

Выполнение 

практических 

упражнений 

5   Вокальные упражнения: распевки. 

Работа над музыкальными 

произведениями. 

Практика Выполнение 

практических 

упражнений 

6   Вокальные упражнения: распевки. 

Работа над музыкальными 

произведениями 

Практика Выполнение 

практических 

упражнений 

7  3 Вокальные упражнения: распевки. 

Работа над музыкальными 

произведениями 

Практика Выполнение 

практических 

упражнений 

8   Интонационные распевки. 

Распевки –скороговорки. 

Работа над музыкальным 

произведением. 

Практика Выполнение 

практических 

упражнений 

 

9   Интонационные распевки. 

Распевки –скороговорки. Работа над 

музыкальным произведением 

Практика Выполнение 

практических 

упражнений 
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10  4 Виды дыхания. 

Дыхательная гимнастика. 

Распевки –скороговорки. 

Теория 

Практика 

Выполнение 

практических 

упражнений 

11   Дыхательная гимнастика. 

Распевки –скороговорки. 

Работа над музыкальным 

произведением 

Практика Выполнение 

практических 

упражнений 

 

12   Дыхательная гимнастика. 

Распевки –скороговорки. 

Работа над музыкальным 

произведением 

Практика Выполнение 

практических 

упражнений 

 

13 Октябрь  1 Диафрагма-реберное дыхание.  

Работа над дыханием. 

 

Теория  
Практика  

Беседа   

Выполнение 

практических 

упражнений 

14   Работа над дыханием. Диафрагма-

реберное дыхание.  Работа над 

музыкальным произведением. 

 

 

Практика 

Выполнение 

практических 

упражнений 

15   Дыхательная гимнастика. 

Работа над музыкальным 

произведением.  

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений 

16  2 Дыхательная гимнастика. Работа над 

музыкальным произведением. 

Разучивание скороговорок. 

Практика Выполнение 

практических 

упражнений 

17   Дыхательная гимнастика. 

Работа над музыкальным 

произведением. 

Разучивание скороговорок. 

Практика Выполнение 

практических 

упражнений 

 

18   Работа над музыкальным 

произведением. 

Подготовка концертных номеров. 

Практика Выполнение 

практических 

упражнений 

19  3 Работа над дикцией. 

Подготовка концертных номеров. 

Теория  Беседа  

Выполнение 

практических 

упражнений 

20   Вокальные упражнения: работа над 

гласными. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений 

21   Вокальные упражнения: работа над 

гласными. Работа над музыкальным 

произведением. 

Практика Выполнение 

практических 

упражнений 

22  4 Работа над дикцией. 

Дыхательная гимнастка. 

Подготовка концертных номеров. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

23   Вокальные упражнения: работа над 

гласными. Работа над музыкальным 

произведением. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

24   Дыхательная гимнастика. 

Работа над музыкальным 

произведением. 

Разучивание скороговорок. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 
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25 Ноябрь  1 Вокальные упражнения: работа над 

гласными. Работа над музыкальным 

произведением 

Практика Выполнение 

практических 

упражнений 

26   Упражнения  на одной ноте. 

Работа над музыкальным 

произведением 

Практика Выполнение 

практических 

упражнений 

27   Вокальные упражнения: работа над 

гласными. Работа над музыкальным 

произведением 

Практика Выполнение 

практических 

упражнений 

28  2 Упражнения  на одной ноте. 

Работа над музыкальным 

произведением 

Практика Выполнение 

практических 

упражнений 

29   Распевание гласных звуков. 

Вокальные упражнения: работа над 

гласными. 

Теория  

 
Практика  

Выполнение 

практических 

упражнений. 

30   Распевание гласных звуков. 

Вокальные упражнения: работа над 

гласными. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений.  

31  3 Вокальные упражнения: работа над 

гласными. Работа над музыкальным 

произведением 

Практика Выполнение 

практических 

упражнений. 

32   Распевание гласных звуков. 

Вокальные упражнения: работа над 

гласными. Работа над музыкальным 

произведением 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений 

33   Ритм. Такт. Темп 

Ритмические упражнения. 

Прослушивание произведений. 

Теория  

Практика  

Выполнение 

практических 

упражнений 

34  4 Ритмические упражнения. 

Прослушивание произведений. 

Работа над концертным номером. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений.  

35   Ритмические упражнения. 

Прослушивание произведений. 

Работа над концертным номером. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

36   Прослушивание произведений. 

Работа над концертным номером. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

37 Декабрь  1 Ритмические упражнения. 

Прослушивание произведений. 

Работа над концертным номером. 

Практика Выполнение 

практических 

упражнений 

38   Темпоритм   

Прослушивание произведений. 

Работа над концертным номером. 

Теория  

Практика 

Беседа  
Выполнение 

практических 

упражнений 

39   Эмоциональность и характер музыки.  

Работа над концертным номером. 

Теория  
Практика  

Беседа  

Выполнение 

практических 

упражнений.  

40  2 Эмоциональность и характер музыки.  

Прослушивание музыкальных 

произведений. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 
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Работа над концертным номером. 

41   Народная песня. Характеристика и их 

особенности.Знакомство с песней. 

Теория  Беседа  

42   Работа над музыкальным 

произведением. Дыхательная 

гимнастика.Распевки – скороговорки. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

43  3 Работа над музыкальным 

произведением. Дыхательная 

гимнастика. Распевки – скороговорки. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений 

44   Работа над музыкальным 

произведением. Дыхательная 

гимнастика. Распевки – скороговорки. 

Практика Выполнение 

практических 

упражнений 

45   Прослушивание музыкальных 

произведений. 

Работа над концертным номером. 

Практика Выполнение 

практических 

упражнений 

46  4 Работа над музыкальным 

произведением. Дыхательная 

гимнастика. Распевки – скороговорки. 

Практика Выполнение 

практических 

упражнений 

47   Правила выполнения упражнений на 

дикцию. 

Выполнение упражнений на дикцию. 

Теория  
Практика  

Беседа  
Выполнение 

практических 

упражнений 

48   Распевки – скороговорки. 

Выполнение упражнений на дикцию. 

Работа над музыкальным 

произведением. 

Дыхательная гимнастика. 

Практика Выполнение 

практических 

упражнений.  

49 Январь  1 Распевки – скороговорки. 

Выполнение упражнений на дикцию. 

Работа над музыкальным 

произведением. 

Дыхательная гимнастика 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

50   Выполнение упражнений на дикцию. 

Работа над музыкальным 

произведением.  

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

51   Детская эстрадная песня. Работа над 

четким произношением слов.  
Практика Выполнение 

практических 

упражнений. 

52  2 Детская эстрадная песня. Работа над 

песней. 

Дыхательная гимнастика. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений.  

53   Детская эстрадная песня. Работа над 

песней. 

Дыхательная гимнастика. 

Практика  Выполнение 

практических  

упражнений. 

54   Выполнение упражнений на дикцию. 

Работа над музыкальным 

произведением. 

Дыхательная гимнастика. 

Практика  Выполнение 

практических  

упражнений. 

55  3 Детская эстрадная песня. Работа над 

песней. 

Дыхательная гимнастика. 

Практика Выполнение 

практических  

упражнений 
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56   Детская эстрадная песня. Работа над 

песней. Дыхательная гимнастика. 

Практика Выполнение 

практических  

упражнений 

57   Работа над музыкальным 

произведением 

Дыхательная гимнастика. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

58 Февраль  1 Художественный образ. Теория  Беседа  

59   Детская эстрадная песня. Работа над 

песней. 

Дыхательная гимнастика. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

60   Выполнение упражнений на дикцию. 

Работа над музыкальным 

произведением 

Дыхательная гимнастика. 

Практика Выполнение 

практических 

упражнений. 

61  2 Работа над художественным 

образом.  
Практика   Демонстрация  

62   Такт. Структура и границы. Теория  Беседа  

63   Работа над музыкальным 

произведением 

Дыхательная гимнастика. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

64  3 Работа над музыкальным 

произведением 

Дыхательная гимнастика. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

65   Прослушивание музыкальных 

произведений. 

Работа над концертным номером. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений.  

66   Работа над концертным номером. Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

67  4 Выполнение упражнений на дикцию. 

Работа над концертным номером. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

68   Работа над музыкальным 

произведением 

Дыхательная гимнастика. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

69   Выполнение упражнений на дикцию. 

Работа над концертным номером. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

70 Март  1 Сценическое воплощение песни. 

Постановка концертного номера . 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

71   Работа над музыкальным 

произведением 

Дыхательная гимнастика. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

72   Выполнение упражнений на дикцию. 

Работа над концертным номером. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

73  2 Детская эстрадная песня. Работа над 

песней. 

Дыхательная гимнастика. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 
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74   Детская эстрадная песня. Работа над 

песней. 

Работа над сценическим образом.. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

75   Детская эстрадная песня. Работа над 

песней. 

Работа над сценическим образом.. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

76  3 Прослушивание музыкальных 

произведений. 

Работа над концертным номером. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

77   Выполнение упражнений на дикцию. 

Работа над концертным номером. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

78   Детская эстрадная песня. Работа над 

песней. 

Работа над сценическим образом.. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

79  4 Беседа о содержании народной песни. 

Прослушивание. 

Теория  Беседа  

80   Работа над песней. 

Работа над сценическим образом. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

81   Выполнение упражнений на дикцию. 

Работа над концертным номером. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

82 Апрель  1 Работа над песней. 

Работа над сценическим образом. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

83   Выполнение упражнений на дикцию. 

Работа над концертным номером. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

84   Выполнение упражнений на дикцию. 

Работа над концертным номером. 

Практика Выполнение 

практических 

упражнений. 

85  2 Работа над песней. 

Работа над сценическим образом. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

86   Работа над музыкальным 

произведением 

Дыхательная гимнастика 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

87   Работа над песней. 

Работа над сценическим образом. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

88  3 Работа над концертным номером. 

Дыхательная гимнастика. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

89   Выполнение упражнений на дикцию. 

Работа над музыкальным 

произведением 

Дыхательная гимнастика. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

90   Работа над песней. 

Работа над сценическим образом. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 
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91  4 Выполнение упражнений на дикцию. 

Работа над музыкальным 

произведением 

Дыхательная гимнастика 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

92   Работа над песней. 

Работа над сценическим образом. 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

93   Работа над песней. 

Работа над сценическим образом 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

94 Май 1 Выполнение упражнений на дикцию. 

Работа над музыкальным 

произведением 

Дыхательная гимнастика 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений.  

95   Выполнение упражнений на дикцию. 

Работа над музыкальным 

произведением 

Дыхательная гимнастика 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

96   Работа над песней. 

Работа над сценическим образом 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

97  2 Выполнение упражнений на дикцию. 

Работа над музыкальным 

произведением 

Дыхательная гимнастика 

Практика  Выполнение 

практических 

упражнений. 

98   Аттестация  учащихся Практика  Диагностика 

музыкальных 

способностей. 

99   Аттестация учащихся. Практика  Отчетный 

концерт . 
 


